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Unser Jahresprogramm 2024

Mit dem gemeinsamen Jahresprogramm der fünf
NABU-Gruppen im Emsland und der Grafschaft
Bentheim möchten wir Sie ganz herzlich einladen,
unsere Arbeit und die Natur vor unserer Haustür
kennenzulernen. Schauen Sie doch einmal bei einer
naturkundlichen Exkursion oder einem Vortrag
vorbei. Machen Sie mit bei einem Workshop oder
Pflegeeinsatz. Naturschutz lohnt sich und wir freuen
uns auf Sie! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die
Veranstaltungen sind offen für alle.

Allgemeine Hinweise:

Anmeldungen zu unseren Veranstaltungen sind nur
notwendig wenn angegeben! Weitere Informationen
gibt es, falls keine  andere Telefonnummer angegeben
ist, unter 05931-4099630.  Bitte auch Hinweise in der
Tagespresse und auf unserer Homepage beachten!

Die rot markierten Veranstaltungen eignen sich
besonders für Kinder bzw. sind Veranstaltungen für
Familien.

Auf unserer Homepage www.NABU-emsland.de finden
Sie unter „Ansprechpartner“ alle
Ansprechpartner*innen zu den unterschiedlichen
Themenbereichen.

Schleiereulen - Dr. Andreas Schüring



Die NABU- und NAJU-Gruppen freuen sich immer über
neue Mitstreiter*innen. Bei einem offenen
Gruppentreffen oder einem Biotoppflege-Einsatz bietet
sich die Möglichkeit, unverbindlich reinzuschnuppern
und die Gruppe kennenzulernen.

Regelmäßige Treffen:

NABU Emsland Nord
Offenes Treffen jeden 3. Donnerstag im Monat, 19:30
Uhr, im Hotel Hilling, Mittelkanal links 94 in 26871
Papenburg,  Info: Kalle Augustin (04961-71852)

NABU Emsland Mitte
Gartentreff mit Arbeitseinsatz, jeden 1. Samstag
im Monat, 10 – 13 Uhr, März bis November,
NABU-Garten an der Landwehr neben Hausnr. 85,
Meppen. Info: Karin Schaad (05931-17519)

NABU Emsland Süd
Offenes Treffen jeden 3. Dienstag im Monat, 19:30 Uhr,
Hotel Kolpinghaus, Burgstraße 25, Lingen.
Info: Bernward Rusche (0170-8035870)
Gartentreff mit Arbeitseinsatz, jeden 2. Samstag
im Monat, 10 – 13 Uhr, April bis Oktober,
NABU-Garten am Calvinhaus, Wilhelmstr. 42, Lingen.
Info: Marion Lis (0175-9671890)

REGELMÄßIGE TREFFEN

Feldhasen - Dr. Erhard Nerger



BUNDESWEITE NABU AKTIONEN  
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Stunde der Wintervögel
Am ersten Januar-Wochenende sind
kleine und große Vogelfreund*innen
aufgerufen, eine Stunde lang die
Vögel  am Futterhäuschen, im
Garten, auf dem Balkon oder im Park
zu zählen und zu melden. Weitere Infos unter:
www.stundederwintervoegel.de

Erlebter Frühling
Ein Forscher-Wettbewerb für Kinder bis 13 Jahre.
Welche Pflanzen zeigen sich als erste? Welche Zugvögel
kehren zurück? Wer erwacht da aus dem Winterschlaf?
Um teilzunehmen, entwickeln die Kinder kreative
Beiträge zum Thema, wie Forschertagebücher,
Collagen, Zeichnungen, Theaterstücke, Filme oder
eigene Geschichten. Auch Schulklassen und
Kita-Gruppen können mitmachen. Und natürlich gibt
es auch etwas zu gewinnen. Weitere Infos gibt es unter
www.naju.de.

Stunde der Gartenvögel
Jedes Jahr am zweiten Maiwochenende sind alle
Naturliebhaber*innen aufgerufen, Vögel zu notieren
und zu melden. Nächster Termin: 10. bis 12. Mai 2024.

Insektensommer
Insekten beobachten, an einer bundesweiten Aktion
teilnehmen und dabei noch die Natur vor der eigenen
Haustür besser kennenlernen – all das vereint der
„Insektensommer“. Vom 31. Mai bis 9. Juni und vom 2.
bis 11. August 2024 rufen wir dazu auf, eine Stunde
lang das Summen und Brummen in der Umgebung zu
entdecken. Der Insektensommer ist eine
Gemeinschaftsaktion von NABU und LBV und ihres
Partners naturgucker.de.

Blaumeise - 
Dr. Erhard Nerger



JANUAR 2024
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Stunde der Wintervögel
5. - 7. Januar
Stunde der Wintervögel – Zähl mit!
Bei dir piept es auch? Dann nichts wie raus und zähl die Vögel,
die du hörst und siehst. Melde deine Ergebnisse dem NABU:
www.stundederwintervoegel.de

Schulstunde der Wintervögel
8. - 12. Januar
Die NAJU lädt alle Lehrer*innen und Gruppenleiter*innen ein,
mit Kindern die Vogelwelt im Winter zu erkunden und an der
Vogelzählung des NABU teilzunehmen. www.NAJU.de/sdw

Zwergschwantag
So, 7. Januar, 14:30  Uhr
Der NABU und die Naturschutzstiftung des Landkreises
Emslands laden zu einer spannenden Busexkursion ein. Es
werden Nahrungsplätze angeschaut sowie ein Schlafgewässer.
Treffpunkt : P beim Kreishaus 1 des Landkreises Emsland. Die
Teilnahme ist kostenlos.  Anmeldung erforderlich bei Maike
Hoberg von der Naturschutzstiftung Landkreis Emsland: 05931-
441578 oder 0174-3920890, oder per E-Mail:
maike.hoberg@emsland.de. Informationen unter
www.zwergschwan.de 

Zwergschwan - Dr. Hans-Michael Trautnitz



Februar 2024
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Winterwelt am Theikenmeer
So, 4. Februar, 9:30 - 12 Uhr 
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen
Moor- und Feuchtgebieten ist ein idealer Rast- und
Überwinterungsplatz für nordische Wasservögel. Unsere
naturkundliche Wanderung führt zu verschiedenen Aussichts-
punkten, wo wir Wintergäste wie etwa Blässgänse, Saatgänse,
Singschwäne und Pfeifenten beobachten können. Weglänge: ca.
5 km, Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation
Theikenmeer / Sögeler Straße./ P-Theikenmeer/ 49757 Werlte,
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann Brinker  (05951-1333)

Nistkästen auf dem Wochenmarkt
Fr, 9. Februar, 10 - 13 Uhr
Verkauf von Nistkästen auf dem Papenburger Wochenmarkt.
Ansprechpartner: Wolbert Schmitz (0151-51768535)

Natur am Donnerstag
„Vielfalt der Insekten"
Do, 15. Februar, 19 Uhr
Andreas Rakers (Dipl. Biol.) erklärt die Bedeutung von Insekten
für das Ökosystem und geht dabei auch auf das Verhältnis
Mensch - Insekt ein. Zusätzlich erklärt er, welchen Gefahren
Insekten ausgesetzt sind und was jeder einzelne für Insekten tun
kann.  Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1.
Obergeschoss. Begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen
05931-4099630

Krähen - Die Natur beobachtet uns
Do, 15. Feburar, 20 Uhr
Fr, 16. Februar, 20 Uhr
Mo, 19. Februar, 20 Uhr
Der NABU Emsland-Süd zeigt diesen aktuellen Dokumentarfilm
über unsere intelligenten und kommunikativen Begleiter in
Kooperation mit dem Centralkino Lingen, Marienstraße 8.
Mit Materialien und Infos ist er dabei auch vor Ort vertreten.
Weitere Infos: 0170-8035870, (Dauer 90 Minuten; Kosten: 8 Euro)



FEBRUAR 2024

Großer Nisthilfen-Infostand und Verkauf in Meppen
Sa, 17. Februar, 10 - 13 Uhr
Beratung, große Auswahl an Nistkästen und Infomaterial sowie
Vogelfutter und Vogelfutterhalterungen. NABU
Regionalgeschäftsstelle, Haselünner Str. 15

Spaziergang um den Saller See - mit Beobachtung
der (noch überwinternden) Wasservögel
So, 18. Februar, 9 - ca. 10:30 Uhr
Treff:  Parkplatz  Bistro am Saller See (Sudderweh 2, 49838
Lengerich), Führung: Dr. Michaela Veh
Wetterangepasste Kleidung, Schuhwerk und Fernglas, wenn
vorhanden. Anmeldung sinnvoll bei Dr. Michaela Veh: Mobil:
0174-9074932, Festnetz:  05904-1724
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Rotkehlchen -
Gerd Busmann

Dr. Erhard Nerger



FEBRUAR 2024

Vögeln ein Zuhause schaffen
Sa, 24. Februar, 10 - 13 Uhr
Nisthilfen-Infostand, Verkauf, Beratung und
Programmvorstellung in Lingen
Ort: Lookenstraße/Am Markt Lingen
Weitere Infos: 0170-8035870

Vögel unserer heimischen Natur
Di, 27. Februar, 19 - 21 Uhr 
Amsel, Drossel, Fink und Star – Vögel rund ums Jahr
vorgestellt vom Naturfotografen Thomas Weber aus Spelle
Weitere Infos: 0170-8035870, Ort: Kulturkeller, Kirchplatz 8,
48499 Salzbergen

Störche in der Grafschaft Bentheim
Do, 29. Februar, 19 - 20 Uhr
NABU Weißstorchbetreuer Wilfried Jürges gibt einen Einblick in
das Leben der Störche und berichtet über ihre Neuansiedlung in
der Grafschaft Bentheim.
Ort: Heimathaus Laar, Zur Mühle 10

7
Weißstorch - Wilfried Jürges



MÄRZ 2024
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Nistkasten-Infostand und Verkauf
Sa, 2. März, 15 – 17 Uhr
Ort: Parkplatz vor dem Tierpark Nordhorn, Heseper Weg 110.
Info: Holger Hüsemann (05921-14472)

Naturspaziergang zur Entdeckung verschiedener
Frühjahrsboten
So, 3. März, 17 Uhr
Treff: Parkplatz beim Aldi in Lengerich (Emsland), Führung:
Michaela Veh
Wetterangepasste Kleidung, Schuhwerk und Fernglas, wenn
vorhanden. Anmeldung sinnvoll bei Dr. Michaela Veh: Mobil:
0174-9074932, Festnetz:  05904-1724

Mitgliederversammlung des NABU Emsland Süd
Di, 5. März, 19:30 – 21 Uhr
Die Arbeitsgruppen des NABU Emsland Süd stellen ihre Projekte
vor und berichten aus der Naturschutzarbeit vor Ort.
Anschließend Vortrag von Thomas Weber über unsere
bedrohten Wiesenvögel
Ort: Pfarrzentrum der St. Bonifatius Gemeinde, Lingen,
Burgstraße 21c, Weitere Infos: 0170-8035870

Kröten über die Straße helfen
Mithilfe bei der Krötenwanderungsaktion an der Emdener Straße
/ Bülte. Die Termine sind witterungsabhängig und werden
kurzfristig bekannt gegeben unter www.nabu-emsland-nord.de
Ansprechpartner: Thomas Großmann 0151-16943092

Grasfrosch - Tobias Suntrup



MÄRZ 2024

NABU Naturfotografen unterwegs
Do, 7. März, 19 – 20 Uhr
Multivision mit beeindruckenden Naturaufnahmen der NABU
Fotogruppe, überwiegend aus der Grafschaft Bentheim. Ort:
Zooschule im Tierpark Nordhorn, Eingang durch die Nebentür
am Eingangsgebäude, Hauptparkplatz, Heseper Weg 110.
Anschl.: Jahreshauptversammlung der NABU Kreisgruppe
Grafschaft Bentheim, Info: Gerd Busmann (05923-5657)

ENTMÜLLE DEIN LEBEN!
Do, 7. März, 18 Uhr
Eigentlich ist alles zu viel, die Schränke sind zu voll und in der
Küche und im Bad ist kein Platz mehr? Wir hätten einige Ideen
für Dich, wie alles etwas entspannter werden kann. Und das
nicht nur für Dich, sondern auch für die Umwelt. Wage den
Einstieg in ein müllfrei(er)es Leben und komm zu uns in den
Unverpackt-Laden in Lingen. Wir zeigen Dir viele Beispiele, um
Deinen Alltag zu „entrümpeln“ und erklären Dir die
Hintergründe zum „Unverpackten-Einkaufen“.
Bitte melde Dich an unter info@lingen-unverpackt.de; Ort:
Lingen Unverpackt eG, Große Str. 3-5, 49808 Lingen

9

Rotfuchs - Gesine Butke 
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MÄRZ 2024

Obstbaumschnitt – Der Winterschnitt
Sa, 09. März, 10 - 13 Uhr
Was muss beim Baumschnitt beachtet werden? Wo liegen
potenzielle Fehlerquellen und wie können sie vermieden
werden? Bringen Sie bitte Ihr eigenes Werkzeug mit, auch hier
gibt es einiges zu bedenken und zu beachten.
Leitung: Jürgen Zwoch, Gärtner, Treff: NABU
Regionalgeschäftsstelle, Haselünner Straße 15, Meppen
Anmeldung: 05931-4099630

Mitgliederversammlung Emsland Mitte
Di, 12. März, 19 Uhr
Einige Arbeitsgruppen des NABU Emsland Mitte stellen ihre
Projekte vor und berichten aus der Naturschutzarbeit direkt vor
der eigenen Haustür.
Ort: Gymnasium Marianum Meppen, Herzog Arenberg Str. 65,
Haupteingang

Fallobst - Annelen Möller Busmann 
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Moorfrosch und Kreuzotter im Wesuweer Moor
Sa, 16. März, 10 Uhr
Exkursion mit Tobias Suntrup (0176-78911591)
Treff: Bahnhof Meppen, Fahrgemeinschaften 

Wenn der Kranich ruft – Frühlingswanderung auf
dem Kranich-Pfad
So, 17. März, 9:30 - 12:00 Uhr
Zum Frühlingsbeginn wandern wir auf dem Kranich-Pfad mit
Vogelbeobachtung. Der Weg leitet uns nach kurzer Führung durch
die Ausstellung in der Naturparkstation Theikenmeer zu
verschiedenen Beobachtungsstationen an der Wehmer Dose. Mit
etwas Glück begrüßen uns die Kraniche mit ihrem lauten
Trompetenruf. Weglänge: ca. 5 km, Leitung:  Reinhold Stehr, Treff:
Naturparkstation Theikenmeer / Sögeler Straße./ P-Theikenmeer/
49757,  Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) /
reinhold.stehr1@ewe.net /oder Hermann Brinker  (05951-1333)

Jedem Vogel wohnt ein Zauber inne…
Sa, 6. April, 9:30 – 11:30 Uhr
Vogelstimmen- und Naturwanderung durch Salzbergen
für Klein und Groß mit Bernward Rusche, Treff: vor der
St. Cyriakuskirche in Salzbergen, Weitere Infos: 0170-8035870

Vom Moor zum Meer – Naturerlebnis auf der
Theikenmeer-Runde
So, 7. April, 9:30 – 13:00 Uhr
Einmal das gesamte Naturschutzgebiet „Theikenmeer und
Moorwiesen am Theikenmeer“ umrunden. Nach Besuch der
Naturparkstation Theikenmeer führt uns dieser Hümmling-Pfad
vorbei an Feuchtwiesen und wiedervernässten Moorflächen zum
Bernhard-Grzimek-Turm und zum Aussichtshügel Moorwiesen. Mit
etwas Glück lassen sich von hier aus Kraniche, Graugänse,
Rohrweihen und Kiebitze beobachten. Weglänge: ca. 7 km,
Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer /
Sögeler Straße. /P-Theikenmeer/ 49757 Werlte Anmeldung:
Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann Brinker  (05951-1333)



APRIL 2024

Blaukehlchen ohne Grenzen
Sa, 13. April, 8 Uhr
Exkursion ins niederländische Hochmoorreservat Bargerveen
mit Christian Höbel und Erik Bloeming
Treff: P beim Bahnhof Meppen, Treffpunkt vor Ort bei Bedarf
erfragen unter 05931-18291,
Kosten: 3 €/0 €*

Natur am Donnerstag
Artenvielfalt in Naturschutzgebieten
Do, 18. April, 19 Uhr
Die Ökologische Station Grafschaft Bentheim- Emsland Süd e.V.
stellt ihre Untersuchungsergebnisse zu der faszinierenden
Tierwelt der Naturschutzgebiete in ihrer Untersuchungskulisse
vom Wesuweer Moor bis zum Gildehauser Venn vor. Dabei wird
über die Arbeit der Ökologischen Station berichtet und auf
einige spannende Arten der Libellen, Schuppenkriechtiere,
Amphibien und Vögel eingegangen. Ort: NABU
Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss. Begrenzte
Platzzahl, Anmeldung unter 05931-4099630 empfohlen
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Frühling im
NABU-Naturgarten Meppen
Sa, 13. April, ab 14:30 Uhr
Wir laden ein, den
NABU-Naturgarten im Frühling zu
entdecken und zu erfahren, was in
dieser Jahreszeit in einem
naturnahen Garten zu tun ist. Wer
möchte, kann einige der von uns
2023 gesammelten
Wildblumensamen mit nach Hause
nehmen. Dazu gibt es Tipps, wie
und wo diese auszusäen sind.
Leitung: Karin Schaad,
Ersatztermin bei Regen telefonisch
anfragen unter 05931-17519

NABU Garten Meppen -
Gerd Schaad



Blaukehlchen - Dr. Andreas Schüring 



14

APRIL 2024

Kurfürsten-Runde – Naturerlebnis auf den Spuren
von Clemens August
Sa, 20. April, 14:30 – 17 Uhr                        
Diese erlebnisreiche Frühlingswanderung auf den Spuren von
Kurfürst Clemens August führt vom Schloss Clemenswerth
durch den Waldpark, an den Schlossteichen entlang, hinunter in
die Raddeniederung mit dem Raddesee und seinen Biotopen.
Feuchtwiesen, Niedermoore und abwechslungsreiche
Waldlandschaft bieten eine idyllische Wanderkulisse (Länge:
ca.7,5 km). Leitung:  Reinhold Stehr, Treff:  Parkplatz 1 am
Schloss Clemenswerth / Werlter Straße / 49751 Sögel,
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net oder Hermann Brinker  (05951-1333)

Abendkonzert der Vogelwelt
So, 21. April, 19:30 Uhr
Wir erfreuen uns am Abendkonzert
unserer gefiederten Sänger im
Wald bei Lengerich.
Treff: beim Wertstoffhof,
Zum Lindert 15, Lengerich
(Emsland), Führung: Michaela Veh,
Wetterangepasste Kleidung,
Schuhwerk und Fernglas, wenn vorhanden. Anmeldung sinnvoll
bei Dr. Michaela Veh: Mobil: 0174-9074932, Festnetz:  05904-1724

Hofbesichtigung: Heuerhof Elbergen
Do, 25. April, 17 Uhr
Bei einem Hofrundgang wird das ganzheitliche System der
Demeter-Kreislaufwirtschaft mit den Schwerpunkten
Legehennenhaltung, Gemüseanbau (Freiland & Gewächshäuser)
und Ackerbau gezeigt.  Inhaltlicher Schwerpunkt ist zudem die
auf dem Hof etablierte „Solidarische Landwirtschaft“.
Treff: Zu den Fischerhütten 40, 48488 Emsbüren
Anmeldungen: info@heuerhof-elbergen.de

Zaunkönig - 
Armin Siemering
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APRIL/ MAI 2024

Nachtigallenschlag im Borkener Paradies
Mi, 1. Mai, 7 Uhr
Frühwanderung mit Thomas Fuchs (05907-947150) mit
anschließendem Frühstück (Selbstkosten)
Treff: ehem. Gaststätte Schomaker, Versen
      
Fledermausführung im Schlosspark Clemenswerth,
Sögel
Fr, 3. Mai, 18.30 – 20:30 Uhr
Mit dem BAT-Detektor spüren wir verschiedene
Fledermausarten auf und erfahren etwas über ihre
Lebensgewohnheiten. Führung geeignet ab 6 Jahre
Veranstalter: Schloss Clemenswerth & NABU Emsland Nord
Ansprechperson: Arnold Lind (04961-67732)
                                                                              

Vogelstimmenexkursion in Schüttorf
So, 28. April, 5:30 – ca. 8 Uhr
mit Heinz Bavinck und Walter Oppel. Die
Wanderung führt durch den Siedlungsrand und
Teile des Bentheimer Waldes. Zahlreiche
Vogelarten können anhand ihrer Gesänge und
Rufe erkannt werden. Wenn möglich, bitte
Ferngläser mitbringen. Info: Gerd Busmann
05923- 5657 und Walter Oppel 05923 -4161,
Treff: Parkplatz K&K Markt Waldenburger
Straße

Star - 
Dr. Erhard Nerger

Fledermaus - Silas Suntrup
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MAI 2024

Kiebitz – Kranich – Kuckuck -
Familien-Wanderung am Theikenmeer
So, 5. Mai, 9:30 -12 Uhr
Zum Frühlingsbeginn sind Familien mit Kindern (ab ca. 5 Jahre)
eingeladen, mit unserem Naturführer das Theikenmeer auf dem
Kranich-Pfad zu entdecken. Der Weg führt uns nach kurzem
Besuch der Naturparkstation Theikenmeer zu verschiedenen
Beobachtungsstationen an der Wehmer Dose, wo Blaukehlchen,
Kranich, Kuckuck und Kiebitz zuhause sind. Weglänge: ca. 4 km,
Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer /
Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte, Anmeldung:
Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net  oder Hermann Brinker  (05951-1333)
                                                               
Wollgraszauber im Moor
Sa, 11. Mai, 18 Uhr
Wanderung im Fehndorfer
Moor mit Erhard Nerger
(05932-3390)
Treff: Kirche Fehndorf

Theikenmeer - Dr. Andreas Schüring

Wollgras - 
Dr. Erhard Nerger
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MAI 2024

Insel Bornholm – Naturparadies in der südlichen
Ostsee
Sa- Do, 11.-16. Mai 2024 / 6 Tage-Busreise
Malerische Inselnatur erleben auf der dänischen Ostseeinsel
Bornholm mit ihren weiten Sandstränden, grünem Hügelland,
Buchenwäldern, Felsküsten, malerischen Buchten und
farbenfrohen Fischerdörfern. Einzigartige Rundkirchen,
Grabhügel, Bautasteine, Königsburgen und die Festung
Hammerhus zeugen von einer reichen Kulturgeschichte. Leitung:
Reinhold Stehr (Natur- und Landschaftsführer), Reise-Infos und
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net oder Hermann Brinker (05951-1333)

Naturfarben 
Sa, 18. Mai, 9:30 - 12:30 Uhr
Ob Orange, Rot, Gelb - die
schönsten Farben macht
die Natur! Mit der Kunstschule
Lingen und der NAJU
Emsbüren wollen wir Naturfarben selbst
herstellen und ausprobieren, denn
die Natur bietet uns eine Fülle von
natürlichen Farben. Leitung: Elke Schürhaus,
Sonja Schräer, Sandra Lammers
Treff: Hauptschule Emsbüren, Schützenstraße 8
Kosten: 4 € pro Kind
Anmeldungen: naju.emsbueren@gmail.com

Naturkundliche Wanderung am Syen-Venn
Sa, 18. Mai, 15 – ca. 17 Uhr
Am Rande des Syen-Venns gibt es viel zu entdecken: artenreiche
Wiesen, Magerrasen mit Sandbienen und Heide. Mit Glück sind
Brachvogel, Kiebitz, Wiesenpieper und Co. zu beobachten oder zu
hören. Leitung: Dr. Klaus Kaplan
Treff: Gemeinde Isterberg, Wanderhütte am Nordweg/Ecke
Bramhaar
                                                                              

Neuer Text

Naturfarben -
Anne Risse 
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MAI 2024

Emstal-Radtour durch die Wiesen und Felder an
der Ems
Fr, 25. Mai, 9:30 Uhr, Kirche Rhede                      
Mittagstisch - Selbstzahler
Ansprechpartner: Kalle Augustin 04961-71852
Renate Edelkamp

Steinreicher Hümmling – Radtour zum Moorstein
und Koloss von Hüven
So, 26. Mai, 9:30 – 13 Uhr
Vom Schloss Clemenswerth aus führt diese Fahrradtour durch
das Naturschutzgebiet Theikenmeer zum großen Findling
„Moorstein am Theikenmeer“. Nach Besuch der
Naturparkstation mit Führung durch die Ausstellung
„Natur.Zeit.Mensch“ geht es weiter über die Hüvener Mühle zum
Koloss von Hüven. Die Straße der Megalithkultur führt uns
abschließend zu den Großsteingräbern mit Besuch des
Königsgrabs. Weglänge: ca. 35 km, Leitung:  Reinhold Stehr,
Treff:  Parkplatz 1 am Schloss Clemenswerth / Zufahrt: Werlter
Straße / 49751 Sögel
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net  oder Hermann Brinker  (05951-1333)

Kräuterführung durch den NABU Garten
Mo, 27. Mai, 18:30 – ca. 19:30 Uhr
In einem geführten Rundgang durch den wunderschön wilden
NABU Garten werden die einzelnen Pflanzen besprochen und
erläutert, welche Möglichkeiten und welchen Nutzen sie für
unsere Ernährung  bieten und welchen Wert sie für Insekten
haben. Leitung: Anja Schwolow, Kräuterpädagogin und
Wespenberaterin, Treff: NABU Naturschaugarten Meppen,
Landwehr, links neben Hausnummer 85

Wilde Möhre -
Annelen Möller-Busmann
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JUNI 2024

Tag des offenen Gartens
So, 2. Juni, 10 – 16 Uhr
Im NABU Naturschaugarten wird ein buntes Programm rund um
das Thema Garten und NABU angeboten. Alle weiteren
Informationen finden Sie rechtzeitig auf der Homepage:
https://www.nabu-emsland-mitte.de/

Auf den Spuren des ehemaligen Naturlehrpfades
im Esterfelder Forst
Mo, 3. Juni, 18 Uhr
Botanische Wanderung (etwa 4 km) mit Dr. Gerhard Over
(overg@t-online.de). Treff: Parkplatz an der Freilichtbühne
Meppen, Berghamsweg                  

Vom Moor zum Meer – Naturerlebnis auf der
Theikenmeer-Runde
So, 9. Juni, 9:30 – 13 Uhr
Einmal das gesamte Naturschutzgebiet „Theikenmeer und
Moorwiesen am Theikenmeer“ umrunden:  Nach Besuch der
Naturparkstation Theikenmeer führt uns dieser Hümmling-Pfad
vorbei an Feuchtwiesen und wiedervernässten Moorflächen
zum Bernhard-Grzimek-Turm und zum Aussichtshügel
Moorwiesen. Mit etwas Glück lassen sich von hier aus Kraniche,
Graugänse und Rohrweihen beobachten . Weglänge: ca.7 km,
Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer /
Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte Anmeldung:
Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net, oder Hermann Brinker  (05951-1333)

Eichelhäher - 
Gesine Butke
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Baumexkursion:
Besonderheiten im
Borkener Paradies
Sa, 15. Juni, 14 Uhr
Wir erkunden die alten
Eichen, Hutebäume und
das Zusammenspiel der
Pflanzengesellschaften
im Borkener Paradies.
Treff: Aussichtsturm Borkener Paradies
Anmeldung: Andreas Rakers, Tel.: 05936-1677,
Mobil: 0152-23143614, E-Mail: andreas.rakers1@gmx.de

Die Stimmen des Himmels – frühmorgendliche
Vogelstimmen- und Naturwanderung durch Lingen
Sa, 15. Juni, 6:30 – 9:30 Uhr
Gemeinsames Frühstück ab ca. 8 Uhr (deswegen bitte
anmelden!).
Treff: am Brunnen vor der St. Bonifatius Gemeinde, Burgstraße
Lingen. Anmeldung und weitere Infos bei Bernward Rusche:
0170-8035870.

Komm, wir entdecken den Mitmachgarten!
Sa, 15. Juni, 10-13 Uhr
Wir gehen auf Erkundungstour: Welche Bewohner des
Naturgartens können wir entdecken und finden wir auch für uns
                                                                       etwas Essbares?! Gemeinsam
                                                                        sammeln wir (Wild-)Kräuter
                                                                        und nutzen sie als Zutat für
                                                                        unsere „selbst geschüttelte“
                                                                        Kräuterbutter. Diese lassen
                                                                        wir uns zusammen mit
                                                                         Stockbrot und anderen
                                                                         Leckereien vom Feuer
                                                                        schmecken. Leitung: Anne
                                                                        Risse und Maren Schmitz.
Treff: NABU-Garten am Calvinhaus, Wilhelmstraße 42, Lingen.
Weitere Infos und Anmeldung: 0160-6961750

Borkener Paradies -
Andreas Rakers

Raupe Schwalbenschwanz - 
Anne Risse



21

JUNI 2024

Moorwanderung im Naturschutzgebiet Esterweger
Dose
Sa, 16. Juni, 13 – 17 Uhr
Treffpunkt: Kirche Bockhorst
Schwerpunkt der Veranstaltung: Ökologischer Zustand der
Moore, Ansprechpartner:  Theo Lüken 04967-645 und
Kalle Augustin 04961-71852

Safari am Bach
So, 16. Juni, 10 - 12 Uhr
Ausgerüstet mit Kescher, Sieb und Lupe begeben wir uns auf die
Suche nach kleinen Wasserbewohnern wie Bachflohkrebs und
Köcherfliegenlarve. Aktion für Kinder mit Begleitung,
Rucksackverpflegung bitte mitbringen.
Leitung: Jasmin Voß und Katharina Lorenz-Cegla. Weitere Infos
unter 0160-6961750.
Treff: Wasserwerk Grumsmühlen, an der L60 zwischen Lingen
und Langen.

Tag der offenen Pforte
So, 16. Juni, 9 - 12 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation Schüttorf mit Nistkasten
Info- und Verkaufsstand.
Für Interessierte wird um 10 Uhr eine geführte Exkursion mit
Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup angeboten. Treff um
10 Uhr am Eingangstor der Naturstation.
Ort: Weiße Riete, Nähe Quendorfer See/Campingplatz. Weitere
Infos siehe www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Sommerfest beim NABU Emsland Mitte
Di, 18. Juni, ab 18 Uhr
Gemeinsam möchten wir mit euch unser Sommerfest im
Naturschaugarten in Meppen, Landwehr links neben
Hausnummer 85, feiern. Es ist ein buntes Buffet geplant, zu dem
jede*r eingeladen ist etwas beizusteuern, bringt bitte Geschirr
und Besteck mit. Für Getränke wird gesorgt. Anmeldungen:
05931-4099630
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Natur am Donnerstag
Heimische Wiesenvögel
Do, 20. Juni, 19 Uhr
Lichtbildervortrag über die heimischen Wiesenvögel von
Thomas Weber. Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1.
Obergeschoss. Begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen
05931-4099630

Besuch auf dem Biohof Hüseman
Sa, 22. Juni, 15 – ca 17 Uhr
Bei einem Rundgang durch Ställe, über Äcker und Wiesen wird
deutlich, wie Ökolandbau im Einklang mit Tier und Natur
gelingen kann.
Treff: am Hofladen Hüseman in Nordhorn-Hesepe, Feldkämpe 7.
Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung: NABU
Regionalgeschäftsstelle Meppen: 05931-4099630
Info: www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Projekt Naturgarten
Sa, 22. Juni, 15 – 16:30 Uhr
Auf einem geführten Rundgang durch den entstehenden
"Schau- und Mitmachgarten" lernen wir unterschiedliche
beispielhafte Gestaltungsmöglichkeiten und Elemente eines
naturnahen Gartens kennen. Im Austausch und durch weitere
Anregungen mit Hilfe von Bildmaterial entwickeln wir Ideen, um
(noch) mehr Natur in den eigenen Garten und Balkon zu
bringen. Treff: NABU Garten am Calvinhaus, Wilhelmstr.42,
49809 Lingen; Weitere Info: Marion Lis 0175-9671890

NABU Garten
Emsland Süd -

Bernward 
Rusche 
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Kräuterspaziergang am Johannistag
Mo, 24. Juni, 18 – ca. 20 Uhr
Am Johannistag wurden früher Zauber- und Heilkräuter
gesammelt und in der Kirche geweiht. Wir begeben uns auf die
Suche nach solchen Pflanzen – mitten in der Stadt.
Diplom-Biologin Jutta Over weiß viele Geschichten darüber zu
erzählen. Treffpunkt: Parkplatz des Leichathletikstadions
Meppen, Helter Damm

Waldbaden – Schnupperkurs
Sa, 29. Juni, 16 - 18 Uhr
Waldbaden ist eine Tradition aus Japan. Entspannen,
entschleunigen und die Sinne schärfen. Körper und Geist
werden gleichermaßen angesprochen. Begrenzte
Teilnehmerzahl. Info und Anmeldung: Sonja Heilemann
(0163-1454092) und Monika Meyer (0157-79497026)
Treff: Bronzezeithof Uelsen

Naturbeobachtungen in der Tinner Dose und im
Tinner Loh
Sa, 6 Juli, 14 Uhr
mit Josef Leugers (05932-4195)
Treff: Parkplatz an der Tinner Kirche, Schützenring

Tinner Loh - Tobias Suntrup
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Das Naturschutzgebiet Theikenmeer – eine
versteckte Schönheit
So, 14. Juli, 9:30 – 12:30 Uhr
Nach Besuch der Naturparkstation Theikenmeer mit Führung
durch die Ausstellung „Natur.Zeit.Mensch“ geht es mit
naturkundlicher Führung auf dem Kranich-Pfad ins
Naturschutzgebiet, wo Blaukehlchen, Heidelibelle, Moorfrosch
und Graugans zuhause sind. Weglänge: ca. 5 km, Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer / Sögeler
Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte, Anmeldung: Reinhold
Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail: reinhold.stehr1@ewe.net oder
Hermann Brinker  (05951-1333)

Dracula Nacht (Batnight) in Laar: Teil der
Draculatour
Sa, 20. Juli, 21 Uhr
Gruselig spannender Vortag mit Exkursion an der Mühle in Laar.
Gemeinsame Veranstaltung mit dem Heimatverein Laar, Leitung
Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup
Ort: Heimathaus Laar, Zur Mühle 10, begrenzte Teilnehmerzahl,
Anmeldung: nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 0157-
39019112

Obstbaumveredelung durch Okulation
(Augenveredelung)
Sa, 20. Juli, 9 - 12 Uhr
Wie kann ein Obstbaum veredelt werden und was muss man
dabei beachten? Wo liegen potenzielle Fehlerquellen und wie
können sie vermieden werden? Hier wird die Veredelung von
Obstbäumen durch Okulation vermittelt. Durch das Okulieren
lässt sich beispielsweise eine alte, geliebte Obstsorte ganz
einfach auf einen jungen Obstbaum übertragen und so erhalten.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Leitung: Jürgen Zwoch,
Gärtner, Treff: NABU Regionalgeschäftsstelle, Haselünner Straße
15, Meppen, Anmeldung: 05931-4099630
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Buchen wie im Märchenbuch
Sa, 20. Juli, 14 Uhr
Der Biologe Andreas Rakers führt durch das Tinner Loh. Der
urtümliche Wuchs der alten Buchen wirkt auf uns moderne
Menschen geheimnisvoll. Aber ein Blick in die Vergangenheit des
Emslandes liefert die Erklärung dafür.
Treff: Parkplatz am Ende der Straße Lohweg
Anmeldung: Andreas Rakers, Tel.: 05936-1677, Mobil:
0152-23143614, E-Mail: andreas.rakers1@gmx.de

Projekt Naturgarten
Sa, 20. Juli, 15 – 16:30 Uhr 
Auf einem geführten Rundgang durch den entstehenden
"Schau- und Mitmachgarten" lernen wir unterschiedliche
beispielhafte Gestaltungsmöglichkeiten und Elemente eines
naturnahen Gartens kennen. Im Austausch und durch weitere
Anregungungen mit Hilfe von Bildmaterial entwickeln wir
Ideen, um (noch) mehr Natur in den eigenen Garten und Balkon
zu bringen. Treff: NABU Garten am Calvinhaus, Wilhelmstr.42,
49809 Lingen; Weitere Info: Marion Lis 0175-9671890

Tag der offenen Pforte
So, 28. Juli, 16 – 19 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation Schüttorf mit Nistkasten
Info- und Verkaufsstand
Ort: Weiße Riete, Nähe Quendorfer See/Campingplatz. Weitere
Infos siehe www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Wer krabbelt denn da?
Fr, 2. August, 17 Uhr
Wer krabbelt hier, wen entdecken wir dort und wie heißt das
Tier mit den sechs Beinen? Gemeinsam starten wir in den
zweiten Zählzeitraum des Insektensommers und schauen, wen
wir alles antreffen. Die Veranstaltung ist auch für Familien
geeignet.. Dipl. Biol. Andreas Rakers und Hanna Clara Wiegmann
zeigen die Haselünner Insektenwelt. Treff:  P am See „Seestern“,
Am See 2, Haselünne, Anmeldungen: 05931-4099630
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Radtour durch die Moore
So, 11. August, 9:30 Uhr bis 18 Uhr
Treffpunkt: Papenburg,  Kreuzung Bethlehem - Birkenallee
Es gibt die Möglichkeit zum Essen für Selbstzahler.
Anmeldung: Theo Lüken 04967-645,  Gerd Middendorf
04965-1386

Natur am Donnerstag
Lichtbildervortrag über Namibia
Do, 15. August, 19 Uhr
Von Windhuk über die Kalahari und den Namib-Naukluft
Nationalpark zur Etosha-Pfanne von Dr. Erhard Nerger.
Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss.
Begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen 05931-4099630

Namibia - Dr. Erhard Nerger
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Ein Projekt verläuft im Sand
Sa, 17. August, 14 Uhr
Das Kanalbett des nicht-fertiggestellten Seitenkanals
Gleesen-Papenburg (auch „Ems-Seitenkanal“ genannt) bildet
heute ein Mosaik aus Klein-Gewässern und Sandlebensräumen. Auf
dieser geführten Wanderung werden seltene Amphibien-, Insekten-
und Pflanzenarten gezeigt, die auf solche Lebensräume
angewiesen sind. Treff: Parkplatz am Seitenkanal
Gleesen-Papenburg in Hemsen (am Ende der Straße „Zum Loh“).
Anmeldung: Andreas Rakers, Tel.: 05936-1677, Mobil:
0152-23143614, E-Mail: andreas.rakers1@gmx.de

Tag der offenen Pforte
So, 18. August, 9 – 12 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation Schüttorf mit Nistkasten Info-
und Verkaufsstand. Für Interessierte wird um 10 Uhr eine geführte
Exkursion mit Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup
angeboten. Treff um 10 Uhr am Eingangstor der Naturstation. Ort:
Weiße Riete, Nähe Quendorfer See/Campingplatz. Weitere Infos
siehe www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Batnight am Haselünner See
Fr, 23. August, 20 Uhr
Fledermausnacht am Haselünner See mit Thomas Fuchs
(05907-947150), Treff: P am See „Seestern“, Am See 2, Haselünne

Open Air Dracula Nacht (Batnight) auf der NABU
Naturstation in Schüttorf: Teil der Dracula Tour
Sa, 24. August, 20:45 Uhr
Teil der Dracula Tour mit Natur- und Umweltpädagoge Silas
Suntrup. Die NABU Naturstation erscheint in gruselig gemütlichem
Kerzenschein. Mit dem BAT- Detektor werden verschiedene
Fledermausarten aufgespürt. Ein Vortrag begleitet den Abend. Der
Einlass ist um 20:30 Uhr, hier bleibt noch Zeit die Dekoration zu
betrachten oder sich am Dracula-Verkaufstand umzusehen. Ort:
Weiße Riete, Nähe Quendorfer See/ Campingplatz. Begrenzte
Teilnehmerzahl, Info und Anmeldung:
nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 0157-39019112
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Wacholderpatt – Wanderung vom Steenhus zum
Wacholderhain
So, 25. August, 9:30 – 12:30 Uhr
Über sandige Wege führt dieser schöne Hümmling-Pfad durch
das Waldland im Norden Börgers. Ausgehend vom
Großsteingrab Steenhus, vorbei am Opferstein und an
bronzezeitlichen Grabhügeln gelangt man zu einer Landschaft,
die einst prägend war für den Hümmling: ein Wacholderhain
inmitten einer Heide. Unweit dieses malerischen Lebensraums,
in der Ruhe der weiten Wälder, lädt der historische Schafstall zu
einer kleinen Pause ein. Ein Wanderpfad, wo Natur und Kultur
eng miteinander verwoben sind. Weglänge: ca. 9,5 km, Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Parkplatz Ecke
Herbergsweg/Neubörgerstraße / 26904 Börger, Anmeldung:
Reinhold Stehr (0170 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net oder Hermann Brinker (05951-1333)

Batnight im Stadtpark     
Fr, 30. August, 20 – 22 Uhr
Treffpunkt: Eingang an der Ems-Zeitung
Fledermaus-Führung im Stadtpark Papenburg. Mit dem
BAT-Detektor spüren wir verschiedene Fledermausarten auf und
erfahren etwas über ihre Lebensgewohnheiten.
Führung geeignet ab 6 Jahre
Veranstalter: NABU Emsland Nord & PMG (Papenburg Marketing
GmbH), Ansprechperson: Arnold Lind (04961-67732)
 
Batnight in Emsbüren/Listrup
Fr, 30. August, 20 - 22 Uhr
Taucht ein in die aufregende Welt der Fledermäuse. Erfahrt ihre
zum Teil lustigen Namen, wie sie jagen, was sie fressen und wie
sie sich anhören. Wir spüren sie gemeinsam auf!
Treffpunkt: Parkplatz an der Kirche in Listrup
Anmeldung: naju.emsbueren@gmail.com
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Obstbaumschnitt für Anfänger – Der Grünschnitt
Sa, 31. August, 10 -13 Uhr
Was muss beim Baumschnitt
beachtet werden? Wo liegen
potenzielle Fehlerquellen und
wie können sie vermieden
werden? Bringen Sie bitte Ihr
eigenes Werkzeug mit, auch hier
gibt es einiges zu bedenken und
zu beachten. Leitung: Jürgen Zwoch, Gärtner
Treff: NABU Regionalgeschäftsstelle
Haselünner Straße 15,
Anmeldung: 05931-4099630

Hofbesichtigung: Heuerhof Elbergen
Do, 5. September, 17 Uhr
Bei einem Hofrundgang wird das ganzheitliche System der
Demeter-Kreislaufwirtschaft mit den Schwerpunkten
Legehennenhaltung, Gemüseanbau (Freiland & Gewächshäuser)
und Ackerbau gezeigt.  Inhaltlicher Schwerpunkt ist zudem die
auf dem Hof etablierte „Solidarische Landwirtschaft“.
Treff: Zu den Fischerhütten 40, 48488 Emsbüren
Anmeldungen: info@heuerhof-elbergen.de

Nächtliches Leben im Biener Busch
Fr, 6. September, 19 Uhr
Taschenlampenwanderung zur Erkundung von dämmerungs-
und nachtaktiven Kleinlebewesen, auch für Kinder in Begleitung
von Erwachsenen, mit Dipl. Biol. Andreas Rakers
Treff: Eingang Biener Busch, Sportplatz Biene

Hanna Clara Wiegmann

Schwebfliege - 
Dagmar Gutzmann
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Open Air Dracula Nacht (Batnight) in Befis
Naturgarten: Teil der Dracula-Tour
Sa, 14. September, 20:30 Uhr
mit Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup. Befis
Naturgarten erscheint in gruselig gemütlichem Kerzenschein.
Mit dem BAT- Detektor werden verschiedene Fledermausarten
aufgespürt. Ein Vortrag begleitet den Abend. Einlass ab 20.15
Uhr. Es bleibt dann Zeit, um die Dekoration zu betrachten und
sich am Dracula-Verkaufsstand umzusehen. Begrenzte
Teilnehmerzahl, Ort: Befi-Weg 1, Rauderfehn Kosten: 3/0 €, Info
und Anmeldung:  nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 0157-
39019112

Wo das Moor lebendig wird – Naturerlebnis auf der
Theikenmeer-Runde
So, 8. September, 9:30 – 13 Uhr
Einmal das gesamte Naturschutzgebiet „Theikenmeer und
Moorwiesen am Theikenmeer“ umrunden:  Nach Besuch der
Naturparkstation Theikenmeer führt uns dieser Hümmling-Pfad
vorbei an Feuchtwiesen und wiedervernässten Moorflächen zum
Bernhard-Grzimek-Turm und zum Aussichtshügel Moorwiesen.
Mit etwas Glück lassen sich von hier aus Kraniche, Graugänse
und Rohrweihen beobachten. Weglänge: ca. 7 km, Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer / Sögeler
Straße./ P-Theikenmeer/ 49757 Werlte Anmeldung: Reinhold
Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail: reinhold.stehr1@ewe.net oder
Hermann Brinker  (05951-1333)

Silas Suntrup



SEPTEMBER 2024

Fledermausführung im Schlosspark Clemenswerth,
Sögel
Fr, 20. September, 18:30 – 20:30 Uhr
Mit dem BAT-Detektor spüren wir verschiedene Fledermausarten
auf und erfahren etwas über ihre Lebensgewohnheiten. Führung
geeignet ab 6 Jahre. Veranstalter: Schloss Clemenswerth & NABU
Emsland Nord, Ansprechperson: Arnold Lind (04961-67732)

ENTMÜLLE DEIN LEBEN!
Do, 22. September, 18 Uhr
Eigentlich ist alles zu viel, die Schränke sind zu voll und in der
Küche und im Bad ist kein Platz mehr? Wir hätten einige Ideen für
Dich, wie alles etwas entspannter werden kann. Und das nicht
nur für Dich, sondern auch für die Umwelt. Wage den Einstieg in
ein müllfrei(er)es Leben und komm zu uns in den Unverpackt-
Laden in Lingen. Wir zeigen Dir viele Beispiele, um deinen Alltag
zu „entrümpeln“ und erklären dir die Hintergründe zum
„Unverpackten-Einkaufen“. Bitte melde dich an unter
info@lingen-unverpackt.de; Ort: Lingen Unverpackt eG, Große
Str. 3-5, 49808 Lingen

Herbstwanderung auf der „Kurfürsten-Runde“
So, 22. September, 9:30 – 12 Uhr
Diese erlebnisreiche Wanderung auf den Spuren von Kurfürst
Clemens August führt vom Schloss Clemenswerth durch den
Waldpark, an den Schlossteichen entlang, hinunter in die
Raddeniederung mit dem Raddesee und seinen Biotopen.
Feuchtwiesen, Niedermoore und abwechslungsreiche
Waldlandschaft bieten eine idyllische Wanderkulisse mit vielen
herbstlichen Naturerlebnissen. Weglänge: ca. 7,5 km, Leitung:
Reinhold Stehr, Treff:  Parkplatz 1 am Schloss Clemenswerth /
Zufahrt: Werlter Straße / 49751 Sögel, Anmeldung: Reinhold Stehr
 (0170- 868 59 59) / E-Mail: reinhold.stehr1@ewe.net oder
Hermann  Brinker  (05951-1333)

Renaturierung von Moorgebieten
Do, 26. September, 19:30 Uhr
Erste Ergebnisse über die Flächen an der Russenstraße
Referenten: Gerd Block / Kalle Augustin, Hotel Hilling, Papenburg

31
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Stimmen der Nacht – auf der Spur von „schrägen
Vögeln und fliegenden Mäusen“
Fr, 27. September, 20 – 22 Uhr
Nachtwanderung durch den Biener Busch für Groß und Klein
mit Anne Risse und Bernward Rusche. Treff: Parkplatz am Biener
Busch, Weitere Infos: 0160-6961750 oder 0170-8035870

Herbstpflege im Naturgarten
Sa, 28. September, 15 – 17 Uhr
An praktischen Beispielen erleben, wie man einen naturnahen
Garten für Pflanzen und Wildtiere winterfest macht. Treff: NABU
Naturschaugarten Meppen, Landwehr, links neben Hausnummer
85, Leitung: Biologin Franziska Graupner

Open Air Dracula Nacht (Batnight) in Brandlecht: Teil
der Dracula Tour
28.September, 19:30 Uhr
mit Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup. Die
Siedlungsgrenze erscheint in gruselig gemütlichem Kerzenschein.
Mit dem Bat- Detektor werden verschiedene Fledermausarten
aufgespürt. Ein Vortrag begleitet den Abend.
Der Einlass ist um 19.15 Uhr, hier bleibt noch Zeit die Dekoration
zu betrachten oder sich am Dracula-Verkaufstand umzusehen.
Ort: Am Zollhaus 33, Brandlecht, Begrenzte Teilnehmerzahl, Info
und Anmeldung: nabu-grafschaft-suntrup.@gmx.de oder
0157-39019112

Pilzkundliche Exkursion im Stoverner Wald
So, 29. September, 11 - ca. 13 Uhr
Pilze kennenlernen entlang des Waldlehrpfades im Stoverner
Wald. Keine Pilzsammlung, bitte keine Körbe mitbringen!
(Sammeln verboten, FFH-Schutzgebiet) Leitung: Sigmar Birken,
Winfried Grenzheuser und Dr. Klaus Kaplan. Treff: Am
Schützenplatz/Dorfgemeinschaftshaus in Salzbergen-Steide,
Steider Straße. Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung:  NABU
Regionalgeschäftsstelle Meppen: 05931-4099630

Fliegenpilz - Peter
Hinrichs 
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Herbstliches Naturerlebnis auf der
Theikenmeer-Runde
So, 6. Oktober, 9:30 – 12:30 Uhr
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen
Moor- und Feuchtgebieten ist gerade im Herbst ein idealer
Beobachtungsplatz für nordische Wasservögel auf ihrem Weg in
die Winterquartiere. Nach dem Besuch der Naturparkstation
Theikenmeer führt unsere naturkundliche Wanderung zu
verschiedenen Aussichtspunkten. Weglänge: ca. 7 km, Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation Theikenmeer / Sögeler
Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte Anmeldung: Reinhold
Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail: reinhold.stehr1@ewe.net oder
Hermann Brinker  (05951-1333)

3. Faire Meile und Ökomarkt in Lingen
So, 6. Oktober, 13 – 18 Uhr
Lingener Marktplatz

Moorgeister und Spökenkieker – Mit schaurigen
Geschichten durch den Naturpark Theikenmeer
So, 13. Oktober, 18 – 20 Uhr
Das Moor, dieser mystische Ort, an in dem die Seelen der
ungeborenen Kinder auf den Storch und Moorleichen
Jahrtausende auf ihre Entdeckung warten, seltsame Lichter die
Menschen locken, Himmelszeegen meckern und Moorochsen
rufen, wird Linda Wilken, gebürtige
Vreesnerin und Märchenerzählerin
aus Leidenschaft, die Besucher in
ihren Bann ziehen. Die Teilnahme
ist kostenfrei und geeignet ab 12
Jahre. Taschenlampe und festes
Schuhwerk sind mitzubringen.
Leitung: Linda Wilken und Andreas
Schüring, Treff: Naturparkstation
Theikenmeer / Sögeler Straße. /
 P-Theikenmeer/ 49757 Werlte,
Anmeldung: Linda Wilken (0152-55914379)
oder Hermann Brinker (05951-1333)

Märchenerzählerin - 
Dr. Andreas Schüring
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OKTOBER 2024

Apfeltag in Naschkes Garten
So, 13. Oktober, 13 – 17 Uhr
Saft pressen aus eigenen Äpfeln; mitgebrachte Apfelsorten vom
Pomologen bestimmen lassen, „Aktionen“ für Kinder,
Apfelkuchen und mehr... Ort: Naschkes Garten, Mittelkanal links
63, Ansprechpartner: Wolbert Schmitz (0151-51768535)

Natur am Donnerstag
Das Moor
Do, 17. Oktober, 19 Uhr
Lichtbildervortrag zum Thema "Moor" von Dr. Andreas Schüring.
Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss.
Begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen 05931-4099630

Nachtfalter (die Schönheiten der Nacht)
kennenlernen
Mi, 23. Oktober, 19 -20:30 Uhr
Schmetterlinge sind farbenfroh und beliebt. Nachtfalter leben
heimlich und sind kaum bekannt. Gerd Butke lockt die
„Schönheiten der Nacht“ mit spezieller Lichttechnik an,
fotografiert und bestimmt sie. Erstaunlicherweise gibt es bei uns
wesentlich mehr Nachtfalter als Schmetterlinge. Wir werden
viele von ihnen in diesem Vortrag kennenlernen.
Ort: Zooschule im Tierpark Nordhorn, Eingang durch die
Nebentür am Eingangsgebäude, Hauptparkplatz, Heseper Weg
110

Dottergelbes Flechtenbärchen - Gerd Butke
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OKTOBER/ NOVEMBER 2024

Kürbisleuchten
Fr, 25. Oktober, 16-18 Uhr
Egal ob Grusel-Gesicht oder Spaß-Kopf – beim Kürbisschnitzen
sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt. Zum Abschluss bringen
wir den Naturgarten mit unseren Kürbissen und einem
gemütlichen Lagerfeuer zum Leuchten. Leitung: Marie-Christin
Altmeppen und Anne Risse.
Kosten: 5 € pro Kürbis
Treff: NABU-Garten am Calvinhaus, Wilhelmstraße 42, Lingen.
Anmeldung: 0160-6961750

Herbstliches Vogelparadies „Theikenmeer“
Sa, 9. November, 14:30 – 17 Uhr
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen
Moor- und Feuchtgebieten ist ein idealer Rast- und
Überwinterungsplatz für nordische Wasservögel. Nach dem
Besuch der Naturparkstation Theikenmeer führt unsere
naturkundliche Wanderung zu verschiedenen Aussichtspunkten,
wo wir Wintergäste wie etwa Blässgänse, Saatgänse,
Singschwäne und Pfeifenten beobachten können. Weglänge: ca.
7 km, Leitung: Reinhold Stehr, Treff: Naturparkstation
Theikenmeer / Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / E-Mail:
reinhold.stehr1@ewe.net oder Hermann Brinker (05951-1333)
                                                                             

Marie-Christin Altmeppen
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NOVEMBER/ DEZEMBER 2024

Wunderbare Naturlandschaften
Do, 28. November, 19:30 Uhr
Außergewöhnliche Bildaufnahmen und dazugehörige
Geschichten erwarten Sie.
Referent: Claas Hermann Diddens
Ort: Hotel Hilling, Papenburg
  
Geheimnisvoller Winterwald im Schlosspark
Clemenswerth
So, 1. Dezember, 14:30 – 16:30 Uhr
Vorweihnachtliche Naturwanderung am 1. Advent durch den
winterlichen Waldpark von Jagdschloss Clemenswerth mit
Baumriesen, Ententeichen und Platzhirsch. Zum Abschluss
Besuch des historischen Sögeler Weihnachtsmarkts am
Heimathof mit Glühwein und Austausch am Infostand des NABU
Werlte/Sögel. (Weglänge: ca. 4,5 km), Leitung:  Reinhold Stehr,
Treff:  Parkplatz 1 am Marstall Clemenswerth / Zufahrt:
Schlaunallee / 49751 Sögel, Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170-
868 59 59) / E-Mail: reinhold.stehr1@ewe.net oder Hermann
Brinker  (05951-1333)

Nistkästen bei Naschke
Sa, 8. Dezember, 10 - 12 Uhr
Sie können Nistkästen für verschiedene Vogelarten erwerben.
Ansprechpartner: Wolbert Schmitz, 0151-51768535, Naschkes
Garten, Mittelkanal links 63

Adventsabend mit dem NABU Emsland Mitte
Mo, 9. Dezember, 19 Uhr
Der Abend startet mit einem naturkundlichen Vortrag, gefolgt
von einem gemeinsamen Grünkohlessen. Bei dem gemütlichen
Beisammensein können Erfahrungen ausgetauscht und gute
Gespräche geführt werden.
Anmeldungen zum Essen bis zum 2.12 (traditionelles
Grünkohlgericht oder vegetarisch): 05931- 4099630
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DEZEMBER 2024/ JANUAR & FEBRUAR 2025 

Adventsbasar in der Geschäftsstelle
Fr, 13. Dezember, 15 – 19 Uhr
In weihnachtlicher Stimmung findet  in der NABU-
Regionalgeschäftsstelle ein Adventsbasar statt. Es gibt die
Möglichkeit, die Geschäftsstelle anzuschauen und
Weihnachtsgeschenke zu kaufen. Neben unterschiedlichen
Nisthilfen werden auch fertige Geschenkpakete angeboten.
Ort: Haselünner Straße 15 in Meppen
Bei Fragen melden Sie sich gern unter 05931-4099630.

Vorschau 2025

Wintervögel in der Stadt
Sa, 18. Januar 2025, 9:30 – 11:30 Uhr
Vogelstimmen- und Naturspaziergang durch Lingen
für Groß und Klein mit Bernward Rusche
Treff: am Brunnen vor der St. Bonifatius Gemeinde, Burgstraße
Lingen. Weitere Infos: 0170-8035870

                                              Natur am Donnerstag
                                              Masuren
                                                                           Do, 20. Februar 2025, 19 Uhr
                                                                           Masuren, das Land der
                                                                           hügeligen Weiten, der
                                                                           tiefen Wälder und der
                                                                           glasklaren Seen, aber auch
                                                                           das Land, das europaweit
                                                                           eine der größten Dichten an
                                                                           Artenvielfalt – von Elch bis
Wiedehopf, von Bienenfresser bis Schreiadler, von Pirol bis
Seggenrohrsänger – aufzuweisen hat, steht im Mittelpunkt eines
Vortrags von Rüdiger Wohlers. Der Ort wird rechtzeitig
bekanntgegeben.

Großer Nisthilfen-Infostand
und Verkauf in Meppen
Sa, 25. Februar 2025, 10 - 13 Uhr
NABU Regionalgeschäftsstelle,
Haselünner Str. 15

Schilfrohrsänger - Thomas Weber

Masuren - A. Roschen/NABU



DIE NABU GRUPPEN IN DER REGION

NABU Emsland Nord
Karl-Heinz Augustin, Süder Straße 22, 26810 Westoverledingen,
04961-71852, http://nabu-emsland-nord.de/

NABU Werlte/ Sögel
Hermann Brinker, Birkenweg 22, 49757 Werlte, 05951-1333,
https://de-de.facebook.com/NabuWerlteSoegel/

NAJU Emsland Mitte
Ulrich Wilde, Hafenstraße 3, 49733 Haren, 05932-4970,
https://www.nabu-emsland-mitte.de/

NABU Emsland Süd
Bernward Rusche, Parkstraße 3, 49808 Lingen, 0170-8035870,
https://www.facebook.com/nabulingen/

NABU Grafschaft Bentheim
Gerhard Busmann, Pferdemaate 12, 48465 Schüttorf,
05923-5657,  https://www.nabu-grafschaft-bentheim.de/

Weitere Infos zum NABU Emsland/ Grafschaft Bentheim finden
Sie auf unserer Homepage: https://www.nabu-emsland.de/
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Wir freuen uns auf Sie
Beim NABU können Sie sich mit anderen Natur-

freund*innen für die Natur vor Ihrer Haustür engagieren.

Helfen Sie mit: als Mitglied, als ehrenamtliche*r Helfer*in

in unserer NABU-Gruppe oder mit einer Spende!

Kontakt
NABU Regionalgeschäftsstelle Emsland/ Grafschaft

Bentheim

Haselünner Straße 15

49716 Meppen

05931- 4099630

nabu.el-noh@t-online.de

https://www.nabu-emsland.de/

Öffnungszeiten: 

Montag 15 -17 Uhr

Dienstag 9 - 12 Uhr

Spendenkonto
NABU Regionalverband Emsland/ Grafschaft Bentheim

Sparkasse Emsland

IBAN DE28266500011060015888
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